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Digwyddiadau tywydd mawr fel El Nino a physgota 
gormod ar ei ysglyfaeth.
Chile a Pheriw, lle mae’r cerrynt Humboldt oer yn dod 
â llawer o bysgod iddyn nhw eu bwyta     
Traethau ac arfordiroedd. 
Mae’n plymio i’r dŵr i ddal pysgod fel brwyniaid. 
Mae’n gallu dal ei anadl am hyd at 2 funud o dan  
y dŵr. 
Maen nhw’n byw gyda’i gilydd mewn poblogaethau 
mawr sy’n gallu cynnwys mwy na 200 o adar.    
Mae’r gwrywod yn fwy ac yn drymach na’r benywod. 
Ond dydi hi ddim yn hawdd dweud y gwahaniaeth.  
Tua 15 mlynedd.
1 neu 2 gyw bob blwyddyn.
Mae posib dweud y gwahaniaeth rhwng pengwiniaid 
Humboldt drwy edrych ar batrymau eu smotiau. 
Maen nhw’n wahanol i bob pengwin.                   
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